
النظام الغذائي القائم على السوائل الصافية

PATIENT À LA CARTE MENU

CLEAR LIQUID DIET

قائمة طلبات الطعام للمريض



1.	 Clear Broth

2.	 Apple Juice 

3.	 Plain Jelly 

4.	 Tea (No milk)

BREAKFAST, LUNCH & DINNER الفطور والغداء والعشاء
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عصير تفاح 

جيلي سادة 
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