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A MINOR SCRATCH TO THE LINING OF THE WOMB CAN PROVOKE A HEALING 
REACTION WHICH MAY HELP AN EMBRYO TO ATTACH DURING IVF/ICSI 
TREATMENT

What is an endometrial scratch?
This is a procedure which involves ‘scratching’ the lining of the womb with a small 
instrument that is inserted through the neck of the womb. 

How does it work?
The ‘scratching’ procedure is simple to perform and does not require anaesthetic. 
It involves light scratching of the endometrium (lining of the womb) with a soft 
catheter. Research shows that, in some women, a minor scratch to the lining of the 
womb can provoke a healing reaction which may help an embryo to attach after 
implantation.

Who is it for?
An endometrial scratch may be appropriate for:
• Women who have had previous failed IVF cycle(s)
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فروعنا 
دبي

مباني الحضيبة للجوائز
المبنى ج،  الطابق السابع

جميرا 1, شارع الثاني من ديسمبر
دبي، الإمارات العربية المتحدة

أبو ظبي
فيلا الخليج 1 و 2

البطين
أبوظبي، الإمارات العربية المتحدة

العين
مركز مدينة العين

شارع خليفة
ميديكلينيك مستشفى فرع العين , الطابق الرابع

العين
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#نحتضن الحياة سويًا

فريقنا

دبي

د. ديانا كيال
المدير الطبي، أخصائي طب الأمراض التناسلية والعقم

د. أريانا دانجيلو
استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

د. شازية مجري
أخصائي طب الأمراض التناسلية والعقم 

د. لاريسا شندلر
اخصائي طب الأمراض التناسلية والعقم

أبوظبي

د.ناديا نجاري
المدير الطبي - استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

العين

د. ساجدة ديثو
المدير الطبي - استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

د. مجيد علوم
استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

د. نهلة كاظم
مدير علاجات التجميد والحفاظ على الخصوبة - استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم



يمكن أن يؤدي خدش بسيط في بطانة الرحم إلى رد فعل صحي يساعد الجنين على الالتصاق أثناء 
علاج أطفال الأنابيب / الحقن المجهري

ما هو خدش بطانة الرحم؟
يتضمن هذا الإجراء "خدش" بطانة الرحم بأداة صغيرة يتم إدخالها من خلال عنق الرحم.

كيف تعمل؟
إجراء "الخدش" سهل التنفيذ ولا يتطلب التخدير، وينطوي على خدش خفيف لبطانة الرحم باستخدام 

انبوب قسطرة رقيق. تظهر الأبحاث أنه عند بعض النساء، يمكن أن يؤدي خدش بسيط في بطانة الرحم 
إلى رد فعل صحي يساعد الجنين على الالتصاق بعد الزرع.

ما هي فئات النساء التي يناسبها الإجراء؟
قد يكون خدش بطانة الرحم مناسباً لـك إذا:

• تعرّضت سابقاً لدورة )دورات( أطفال أنابيب غير ناجحة 

#نحتضن الحياة سويًا



خدش بطانة الرحم

جزء من ميديكلينيك 


