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What is varicocele?

A varicocele is a collection of enlarged veins within the scrotum. Varicocele causes 
fertility issues if the valves within the testes cause blood to pool within the scrotum. 
This pooling of blood affects the circulation and temperature of the testes, leading to 
decreased motility (movement) and poor morphology (shape) of sperm.

How does varicocele affect your fertility?

Varicocele can negatively affect sperm quality. 

How can varicocele be diagnosed and treated?

At Bourn Hall, we’re experts in diagnosing and treating varicocele. For example, a 
‘varicocelectomy’ is a procedure to remedy large veins within the scrotum. It involves 
a microsurgical procedure in which swollen veins are tied off while preserving the 
normal blood vessels. Varicocelectomy is generally a successful procedure and can 
improve male fertility.
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Our branches 

DUBAI
Al Hudaiba Awards Buildings
Block C, 7th Floor
Jumeirah
Dubai, UAE

ABU DHABI
Gulf Villa 1&2
Al Bateen
Abu Dhabi, UAE

AL AIN
Al Ain Town Center,
Khalifa Street,
Mediclinic Al Ain Hospital, 4th Floor,
Al Ain, UAE
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فروعنا 
دبي

مباني الحضيبة للجوائز
المبنى ج،  الطابق السابع

جميرا 1, شارع الثاني من ديسمبر
دبي، الإمارات العربية المتحدة

أبو ظبي
فيلا الخليج 1 و 2

البطين
أبوظبي، الإمارات العربية المتحدة

العين
مركز مدينة العين

شارع خليفة
ميديكلينيك مستشفى فرع العين , الطابق الرابع

العين
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#نحتضن الحياة سويًا

فريقنا

دبي

د. ديانا كيال
المدير الطبي، أخصائي طب الأمراض التناسلية والعقم

د. أريانا دانجيلو
استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

د. شازية مجري
أخصائي طب الأمراض التناسلية والعقم 

د. لاريسا شندلر
اخصائي طب الأمراض التناسلية والعقم

أبوظبي

د.ناديا نجاري
المدير الطبي - استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

العين

د. ساجدة ديثو
المدير الطبي - استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

د. مجيد علوم
استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم

د. نهلة كاظم
مدير علاجات التجميد والحفاظ على الخصوبة - استشاري طب الأمراض التناسلية والعقم



ما هي دوالي الخصية؟

دوالي الخصية عبارة عن مجموعة من الأوردة المتضخمة داخل كيس الصفن. تسبب دوالي الخصية 
مشاكل في الخصوبة إذا تسببت الصمامات داخل الخصيتين في تجمع الدم داخل كيس الصفن. يؤثر تجمع 

الدم هذا على الدورة الدموية ودرجة حرارة الخصيتين، مما يؤدي إلى انخفاض حركة الحيوانات المنوية 
وتشوه شكلها. 

كيف تؤثر دوالي الخصية على خصوبتك؟

يمكن أن تؤثر دوالي الخصية سلباً على جودة الحيوانات المنوية.

كيف يمكن تشخيص دوالي الخصية وعلاجها؟

في بورن هول، نحن خبراء في تشخيص دوالي الخصية وعلاجها. على سبيل المثال، "استئصال دوالي 
الخصية" هو إجراء لعلاج الأوردة الكبيرة داخل كيس الصفن. وهي تنطوي على إجراء جراحي مجهري يتم 
فيه ربط الأوردة المتورمة مع الحفاظ على الأوعية الدموية الطبيعية. يعتبر استئصال القيلة الدوالية إجراءً 

ناجحاً بشكل عام ويمكن أن يحسن خصوبة الرجال.

#نحتضن الحياة سويًا



دوالي الخصية

جزء من ميديكلينيك 


